Učíme sa hrať na zobcovú flautu
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Zobcová flauta – píšťalka, je nástroj, s ktorým sa dieťa stretáva najskôr zo všetkých. Naučíme deti na ňom hrať, získajú pekný vzťah k hudbe, budú mať nového koníčka, naučia sa základy hudobnej teórie, zlepší sa ich dýchanie a hlavne si budú môcť zahrať svoje obľúbené pesničky.
Naša flautička sa volá Sopránová zobcová flauta, používame väčšinou barokový systém (ide o systém vŕtania dierok). Skladá sa z troch častí:  

· Hlavica – ( tam sa nachádza  zobec, ten prikladáme na spodnú peru, nikdy nie do úst, ani medzi zuby )

· Stredný diel  -  telo  ( má  najviac dierok )

· Nožka 

Ako sa o flautu máme starať?
Po každom hraní je potrebné flautu vysušiť, k tomu máme vyterák, alebo štetec. Pozor, aby sme pri čistení nenarážali do bloku pod zobcom. Flautu tiež prefúkneme, aby v nej nezostávali sliny. Vytočíme hlavicu, dlaňou upcháme spodnú časť (čap ), zvukový výrez priložíme k ústam a prudko fúkneme.

Úloha pre dieťa: 

· Moja flauta  sa dá rozložiť na ............... časti.                                      

· Má celkom ................ dierok, z toho  ............. dvojdierky. 

· [bookmark: _GoBack]Moja flauta má ................................. farbu.
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Ako držať flautu?

Menším deťom sa pletie postavenie rúk. Ľavá ruka je vždy hore, pravá dole. Dierky flauty prikrývame bruškami prstov. Prsty, ktoré nehrajú, sú asi centimeter nad dierkami. Pravý palec podopiera flautu a malíček ľavej ruky nikdy nehrá. Lakte sú mierne od tela, flauta zviera s telom uhol asi 45 stupňov. Nohy sú mierne rozkročené.
Zobcová flauta sa skladá: 
· Hlavica


· Telo


· Nožka



Úloha pre žiaka: 
Pospájaj časti flauty so správnym obrázkom.
Aké zvuky vydáva zobcová flauta?
Ak rozoberieme zobcovú flautu, môžeme si zahrať na hlavici ako znie sanitka, vláčik, alebo si urobíme lízatko...
Úloha pre žiaka: Skús hrať na hlavici, tón nasadíme tak, že sa nadýchneme do bruška (akoby sme si chceli zívnuť ) a zľahka vyslovíme do flauty DU DU DU, pozor, nehovoríme nahlas, tón je potom správne ohraničený. Skúste, aký je rozdiel medzi DU DU DU a HU HU HU?

„Zadudajte“ na hlavici pesničku (skúste ju najprv vytlieskať):
Sedí líška pod dubom, má píšťalku aj bubon.
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Prvý tón: HONZÍK

Honzíka hrajeme tak, že palcom ľavej ruky zakryjeme jediný otvor na spodnej strane flauty a ukazovákom ľavej ruky prikryjeme prvý otvor hore. Pravým palcom podopierame flautu zdola. 
Pre každý tón budeme používať označenie dievčenského, alebo chlapčenského mena, deťom sa ľahšie zapamätá. Honzík je označením tónu H1.
Úloha pre žiaka: 
Skúste zahrať Honzíka, pozor na nasadenie tónu, vyslovujeme DU, DU, DU, nikdy nie HU, HU! Tón hráme dlhý, s nádychonm do bruška.
	HON-ZÍK: DU-DU

Zahrajte Honzíkovi svoje meno: ....................
Zahrajte Honzíkovi pesničku (skúste ju najprv vytlieskať):
Skákal pes cez oves, cez zelenú lúku, šiel za ním myslivec, péro na klobouku.

Noty zapisujeme do notovej osnovy. Má päť linajok, štyri medzery a na začiatku riadka odomyká pesničky husľový kľúč.


Zopakujeme si, aké zvuky sa dajú hrať na zobcovej flaute.
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Honzík v notovej osnove

Honzíka v notovej osnove spoznáme tak, že vždy sedí na prostrednej linajke


Úloha:




Napíšte niekoľko Honzíkov a potom ich zahrajte na flautu:
Zakrúžkujte všetky noty h1, teda Honzíkov. Koľko ste ich napočítali?
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